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TITOLO DEL CORSO

Team building

DESTINATARI

20 docenti

DESCRIZIONE DEL CORSO

potendo favorire o consolidare relazioni di amicizia.

I principali obiettivi del percorso sono:

- sviluppare attivita motorie e pratiche;

- favorire la collaborazione e la socializzazione di docenti e A.T.A.;

- rafforzare la fiducia in se stessi e nelle proprie capacita, ma anche saper
riconoscere i propri limiti;

condivisione;

- suggerire l'outdoor learning come pratica didattica abituale;

- conoscere luoghi di interesse, anche storico, e approfondire conoscenze;
- avvicinarsi alla natura e scoprirne i segreti.

vita quotidiana e a incrementare le attivita motorie e mentali in modo divertente.

Durante la prima attivita i partecipanti sperimenteranno cosa significa fare un’uscita
all'aperto, di notte, in ambiente montano. Avranno modo di socializzare tra loro,
scambiandosi impressioni ed emozioni. Nella seconda attivita invece & prevista una
biciclettata all'isola di Pellestrina. La presenza contemporanea di docenti e personale A.T.A.,
in una situazione lontana da quella abituale costituira un valore aggiunto dell‘attivita,

- costruire relazioni improntate al rispetto, all’aiuto di chi si trova in difficolta, alla

L'attivita proposta mira in particolare a suggerire l'outdoor learning come pratica didattica
abituale. Negli ultimi tempi i metodi educativi per bambini e ragazzi si stanno evolvendo
sempre di piu per dare loro modo di apprendere quanto piu possibile dall'ambiente che li
circonda. Proprio per questa ragione nasce l'outdoor learning, un metodo pedagogico che
mira all'apprendimento di conoscenze e nozioni a stretto contatto con la natura e che
ha come obiettivo non solo la riscoperta dell'ambiente ma anche la valorizzazione
dell'outdoor come Iluogo di formazione e di crescita. Gli studenti sono stimolati
all'approccio attivo con I'ambiente, imparano a rispettare la natura, a renderla parte della

CALENDARIO

15 febbraio 2025: escursione al chiaro di luna.
08 giugno 2025: biciclettata a Pellestrina

Si ricorda, qualora interessati e in servizio nei giorni destinati al corso di formazione, che é
possibile presentare il permesso per attivita formativa presso la segreteria del proprio
istituto

FORMATORE
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