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SPORT E MOVIMENTO 

L’impatto che l’attività sportiva ha 

sui giovani è ampiamente 
sottovalutato e lo è ancora di più se 

si considerano gli effetti positivi, in 
termini di riabilitazione e recupero 
della socializzazione, che l’attività 
sportiva svolge sulle persone disabili 

e in condizione di svantaggio sociale. 
Per quanto possibile, le attività 
saranno a contatto con l’ambiente 
naturale. 

La proposta didattica, svolta nel 
rispetto delle norme anti-Covid 

vigenti, intende favorire attraverso 
le pratiche motorie e sportive il 

miglioramento del livello di 
socializzazione, la riduzione dello 

stress e dell’ansia attraverso il 
movimento corporeo, favorire la 
percezione dell’altro, insegnando a 
leggere i movimenti degli avversari, 

a comprenderne le intenzioni e a 
regolarsi di conseguenza. 

 

CALENDARIO ATTIVITA’ 

LUNEDÌ 24/10/22 ore 14.30-16.30 
LUNEDÌ 07/11/22 ore 14.30-16.30 
LUNEDÌ 14/11/22 ore 14.30-16.30 
LUNEDÌ 21/11/22 ore 14.30-16.30 
LUNEDÌ 28/11/22 ore 14.30-16.30 

LUNEDÌ 12/12/22 ore 14.30-16.30 
LUNEDÌ 19/12/22 ore 14.30-16.30 
LUNEDÌ 09/01/23 ore 14.30-16.30 

MERCOLEDÌ 15/03/23 ore 14.30-16.30 
MERCOLEDÌ 22/03/23 ore 14.30-16.30 

MERCOLEDÌ 29/03/23 ore 14.30-16.30 
MERCOLEDÌ 12/04/23 ore 14.30-16.30 
MERCOLEDÌ 10/05/23 ore 14.30-16.30 
MERCOLEDÌ 17/05/23 ore 14.30-16.30 
MERCOLEDÌ 24/05/23 ore 14.30-16.30 

 

SEDE 
Scuola primaria di Terrassa Padovana 

 
PERIODO 

Ottobre - Maggio 

 
GIORNO 

Lunedì o Mercoledì 
 

DESTINATARI 

Classi quinte della scuola PRIMARIA 
Classi prime e seconde della scuola SECONDARIA 

 
Coinvolgimento degli istruttori esperti e della 

docente Boccardo Cinzia 
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LABORATORIO ARTISTICO 

Il laboratorio intende fornire agli 
studenti gli strumenti per poter 

leggere e interpretare un’opera 
d’arte contemporanea, anche 

attraverso la sua riproducibilità e 
reinterpretazione in chiave creativa. 

La metodologia utilizzata favorisce 
un rapporto dinamico con l’arte, 
attraverso visite guidate per l’analisi 
diretta delle opere esposte nei 

musei, nelle mostre o in altri luoghi 
del territorio, per un coinvolgimento 
attivo e immersivo dello studente, 
offrendo anche la possibilità di 

riprodurle, in modo originale, 
utilizzando tecniche e strumenti 

digitali come tecniche miste 
pittoriche e di quilling. 

 

 
CALENDARIO ATTIVITA’ 

 

18/01/23 ore 16,15-18,45 
25/01/23 ore 16,15-18,45 
01/02/23 ore 16,15-18,45 
08/02/23 ore 16,15-18,45 
15/02/23 ore 16,15-18,45 

01/03/23 ore 16,15-18,45 
08/03/23 ore 16,15-18,45 
22/03/23 ore 16,15-18,45 
29/03/23 ore 16,15-18,45 
05/04/23 ore 16,15-18,45 
19/04/23 ore 16,15-18,45 

26/04/23 ore 16,15-18,45 
 

 
SEDE  

Scuola primaria di Terrassa Padovana 

 
PERIODO 

Gennaio - Aprile 
 

GIORNO 

Mercoledì 
 

DESTINATARI 
Classi quarte e quinte della scuola PRIMARIA 

 
Coinvolgimento dell’esperto esterno Marconato 

Elena e della docente Celon Greta 
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MUSICA E CANTO 

L’esperienza musicale permette agli 

studenti di sviluppare la capacità di 
pensare musicalmente durante 

l’ascolto o l’esecuzione musicale. 
Attraverso i suoni di un brano 
musicale ascoltato o eseguito, si 
riesce a richiamare nella mente la 

musica ascoltata poco o molto 
tempo prima, predire, durante 
l’ascolto, i suoni che ancora devono 
venire, cantare una musica nella 

testa, ‘ascoltarla’ nella testa mentre 
si legge o si scrive uno spartito, 

improvvisare con la voce o con uno 
strumento. Proprio come lo sviluppo 

del linguaggio, l’intelligenza 
musicale può essere favorita 

attraverso specifiche attività, che 
saranno svolte durante il laboratorio 
e permetteranno lo sviluppo della 
mu- sica d'insieme attraverso la 

didattica applicativa e l'utilizzo di 
strumenti non convenzionali. La 
musica, inoltre, è fondamentale per 
contrastare ansie e paure e 

permette agli studenti di allontanare 
i sentimenti negativi, contribuendo 

allo sviluppo emotivo e alle 
competenze affettive. 
 

 

CALENDARIO ATTIVITA’ 
GIOVEDI’ 27/10 ore 16.15-18.15 
GIOVEDI’ 10/11 ore 16.15-18.15 
LUNEDI’ 21/11 ore 16.15-18.15 

LUNEDI’ 5/12 ore 16.15-18.15 
GIOVEDI’ 22/12 ore 16.15-18.15 

LUNEDI’ 9/1 ore 16.15-18.15 
GIOVEDI’ 19/1 ore 16.15-18.15 
LUNEDI’ 30/1 ore 16.15-18.15 

GIOVEDI’ 9/2 ore 16.15-18.15 
LUNEDI’ 27/2 ore 16.15-18.15 
GIOVEDI’ 9/3 ore 16.15-18.15 
GIOVEDI’ 23/3 ore 16.15-18.15 
GIOVEDI’ 30/3 ore 16.15-18.15 

LUNEDI’ 3/4 ore 16.15-18.15 
GIOVEDI’ 20/4 ore 16.15-18.15 

 

 
SEDE 

Scuola primaria di Terrassa Padovana 
 

PERIODO 
Ottobre - Aprile 

 
GIORNO 

Lunedì o Giovedì 

 
DESTINATARI 

Classi prime e seconde della scuola PRIMARIA 
 

Coinvolgimento dell’esperto esterno Negrello 

Leonardo e della docente Sattin Irene 
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LABORATORIO MUSICALE 

L’esperienza musicale permette agli 

studenti di sviluppare la capacità di 
pensare musicalmente durante 

l’ascolto o l’esecuzione musicale. 
Attraverso i suoni di un brano 
musicale ascoltato o eseguito, si 
riesce a richiamare nella mente la 

musica ascoltata poco o molto 
tempo prima, predire, durante 
l’ascolto, i suoni che ancora devono 
venire, cantare una musica nella 

testa, ‘ascoltarla’ nella testa mentre 
si legge o si scrive uno spartito, 

improvvisare con la voce o con uno 
strumento. Proprio come lo sviluppo 

del linguaggio, l’intelligenza 
musicale può essere favorita 

attraverso specifiche attività, che 
saranno svolte durante il laboratorio 
e permetteranno lo sviluppo della 
mu- sica d'insieme attraverso la 

didattica applicativa e l'utilizzo di 
strumenti non convenzionali. La 
musica, inoltre, è fondamentale per 
contrastare ansie e paure e 

permette agli studenti di allontanare 
i sentimenti negativi, contribuendo 

allo sviluppo emotivo e alle 
competenze affettive. 

 

 
CALENDARIO ATTIVITA’ 

GIOVEDI’ 03/11 ore 16.15-18.15 

GIOVEDI’ 17/11 ore 16.15-18.15 
LUNEDI’ 28/11 ore 16.15-18.15 
GIOVEDI’ 15/12 ore 16.15-18.15 
LUNEDI’ 19/12 ore 16.15-18.15 
LUNEDI’ 16/01 ore 16.15-18.15 

GIOVEDI’ 26/01 ore 16.15-18.15 
LUNEDI’ 06/02 ore 16.15-18.15 
GIOVEDI’ 16/02 ore 16.15-18.15 
GIOVEDI’ 23/02 ore 16.15-18.15 
GIOVEDI’ 02/03 ore 16.15-18.15 

GIOVEDI’ 16/03 ore 16.15-18.15 
LUNEDI’ 27/03 ore 16.15-18.15 
LUNEDI’ 17/04 ore 16.15-18.15 
GIOVEDI’ 27/04 ore 16.15-18.15 

 

 
 

SEDE 

Scuola primaria di Terrassa Padovana 
 

PERIODO 
Novembre - Aprile 

 

GIORNO 
Lunedì o Giovedì 

 
DESTINATARI 

Classi quarte e quinte della scuola PRIMARIA 

 
Coinvolgimento dell’esperto esterno Negrello 

Leonardo e della docente Lunardi Elena 
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SCRITTURA CREATIVA 

Il laboratorio intende favorire lo studio della letteratura e dei classici con approccio 

trasversale per generi letterari e temi, a partire da quelli più vicini al mondo 
emozionale degli studenti. Lo sviluppo delle competenze letterarie nello studente 

costituisce una riappropriazione del testo letterario, esercizio di riscrittura fino alla 

rielaborazione multimediale. Il laboratorio si concentra sull’evoluzione della scrittura 
in ambiente digitale, che consente la scrittura collaborativa, l’organizzazione di gruppi 

di lettura, anche in digitale, l’utilizzo dei social media in chiave di scambio di contenuti 
letterari, anche con la creazione da parte degli alunni di podcast e blog condivisi. 

 

 
CALENDARIO ATTIVITA’ 

27/10 ore 15.30-17.30 
10/11 ore 15.30-17.30 
24/11 ore 15.30-17.30 

15/12 ore 15.30-17.30 
12/01 ore 15.30-17.30 
26/01 ore 15.30-17.30 
09/02 ore 15.30-17.30 
23/02 ore 15.30-17.30 

09/03 ore 15.30-17.30 
23/03 ore 15.30-17.30 
06/04 ore 15.30-17.30 
27/04 ore 15.30-17.30 
11/05 ore 15.30-17.30 

 
ULTIMO INCONTRO DA DEFINIRE 

USCITA DIDATTICA 
 

 
 

SEDE 
Scuola secondaria di Cartura 

 

PERIODO 
Ottobre - Maggio 

 
GIORNO 
Giovedì 

 
DESTINATARI 

Classi prime, seconde e terze della scuola 
SECONDARIA 

 

Coinvolgimento dei docenti Pennisi Tindaro e 
Bassato Marco 
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POTENZIAMENTO LINGUA STRANIERA 

La pratica didattica della lingua 
straniera è più efficace quando si 
basa su un approccio 

“comunicativo”, a partire da una 
situazione, da un contenuto, con 

obiettivi realistici, motivanti rispetto 
a interessi, capacità e contesto degli 
studenti. Il laboratorio individua 
ambienti di apprendimento che, 

varcando le mura della scuola o della 
città, diventano il contesto reale per 
l’interazione in lingua straniera 
(incontri nei parchi, nelle 

biblioteche, nelle comunità virtuali 
che permettono l’interazione e 

condivisione di esperienze e di 
interessi con native speaker della 

stessa età). Tale approccio sarà 
seguito anche attraverso la 

flessibilità nella progettazione 
didattica a partire dalla 
diagnosi degli interessi e delle 

esigenze linguistiche degli studenti. 

 

 
CALENDARIO ATTIVITA’ 

 
23/11/22 14.30-17.30 
14/12/22 14.30-17.30 
11/01/23 14.30-17.30 
25/01/23 14.30-17.30 
15/02/23 14.30-17.30 

01/03/23 14.30-17.30 (da Confermare) 
15/03/23 14.30-17.30 

29/03/23 14.30-17.30 (da Confermare) 
12/04/23 14.30-17.30 

VENERDÌ 28/04/23 14.30-17.30 (da 

Confermare) 
 

 
SEDE 

Scuola secondaria di Cartura e uscite nel territorio 
 

PERIODO 
Novembre - Aprile 

 
GIORNO 

Mercoledì 
 

DESTINATARI 
Classi seconde e terze della scuola SECONDARIA 

 

Coinvolgimento delle docenti Mele Angela 
Daniela e Gnoato Annaberica 
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POTENZIAMENTO LINGUA STRANIERA con ESPERTO MADRELINGUA 

La pratica didattica della lingua 
straniera è più efficace quando si 
basa su un approccio 

“comunicativo”, a partire da una 
situazione, da un contenuto, con 

obiettivi realistici, motivanti rispetto 
a interessi, capacità e contesto degli 
studenti. Il laboratorio individua 
ambienti di apprendimento che, 

varcando le mura della scuola o della 
città, diventano il contesto reale per 
l’interazione in lingua straniera 
(incontri nei parchi, nelle 

biblioteche, nelle comunità virtuali 
che permettono l’interazione e 

condivisione di esperienze e di 
interessi con native speaker della 

stessa età). Tale approccio sarà 
seguito anche attraverso la 

flessibilità nella progettazione 
didattica a partire dalla 
diagnosi degli interessi e delle 

esigenze linguistiche degli studenti. 

 

 
CALENDARIO ATTIVITA’ 

07/11 14.30-16.30 
14/11 14.30-16.30 
21/11 14.30-16.30 
28/11 14.30-16.30 
12/12 14.30-16.30 
19/12 14.30-16.30 

09/01 14.30-16.30 
16/01 14.30-16.30 
23/01 14.30-16.30 
30/11 14.30-16.30 
06/02 14.30-16.30 

13/02 14.30-16.30 
27/02 14.30-16.30 
06/03 14.30-16.30 
13/03 14.30-16.30 

 

 
SEDE 

Scuola secondaria di Cartura 
 

PERIODO 
Novembre - Marzo 

 
GIORNO 

Lunedì 
 

DESTINATARI 
Classi prime e seconde della scuola    

SECONDARIA 

 
Coinvolgimento dell’esperto madrelingua 

Jonathan Mc Gregor e della docente Mele 
Angela Daniela  
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LABORATORIO DI SCIENZE 

Le STEM vanno nella direzione di un 
approccio integrato alle discipline di 
ambito scientifico. Nel laboratorio si 
offre agli alunni il confronto con l’oggetto 

di studio (un problema reale o un 
fenomeno riprodotto in laboratorio), si 
pongono delle domande significative, si 
formulano e confrontano delle ipotesi, le 

si verificano attraverso esperimenti da 
loro progettati e se ne discutono i 

risultati con i propri compagni e con il 
docente per concludere con una nuova 

domanda di ricerca. 

 

 

 
CALENDARIO ATTIVITA’ 

 
MERCOLEDÌ 26/10/22 ore 14.45-17.15 

GIOVEDÌ 03/11/22 ore 14.45-17.15 
MARTEDÌ 15/11/22 ore 14.45-17.15 

MERCOLEDÌ 23/11/22 ore 14.45-17.15 
GIOVEDÌ 01/12/22 ore 14.45-17.15 
MARTEDÌ 06/12/22 ore 14.45-17.15 

MERCOLEDÌ 14/12/22 ore 14.45-17.15 
GIOVEDÌ 12/01/23 ore 14.45-17.15 
MARTEDÌ 17/1/23 ore 14.45-17.15 
ULTIMO INCONTRO DA DEFINIRE 

USCITA DIDATTICA 
 

 
SEDE 

Scuola secondaria di Cartura 
 

PERIODO 
Ottobre - Febbraio 

 
GIORNO 

Martedì o Mercoledì o Giovedì 
 

DESTINATARI 
Classi prime, seconde e terze della scuola    

SECONDARIA 

 
Coinvolgimento dei docenti Baratella Davide, 
Masiero Elena, Perini Giuliana e Callegaro 

Monia 
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LABORATORI SCIENTIFICI 

Le STEM vanno nella direzione di un 
approccio integrato alle discipline di 
ambito scientifico. Nel laboratorio si 
offre agli alunni il confronto con l’oggetto 

di studio (un problema reale o un 
fenomeno riprodotto in laboratorio), si 
pongono delle domande significative, si 
formulano e confrontano delle ipotesi, le 

si verificano attraverso esperimenti da 
loro progettati e se ne discutono i 

risultati con i propri compagni e con il 
docente per concludere con una nuova 

domanda di ricerca. 

 

 
 

CALENDARIO ATTIVITA’ 
 

MARTEDÌ 25/10/22 ore 14.45-17.15 
MERCOLEDÌ 02/11/22 ore 14.45-17.15 
MARTEDÌ 08/11/22 ore 14.45-17.15 
GIOVEDÌ 17/11/22 ore 14.45-17.15 

MARTEDÌ 22/11/22 ore 14.45-17.15 
MERCOLEDÌ 30/11/22 ore 14.45-17.15 
GIOVEDÌ 15/12/22 ore 14.45-17.15 
MARTEDÌ 20/12/22 ore 14.45-17.15 
GIOVEDÌ 12/01/23 ore 14.45-17.15 

MERCOLEDÌ 18/01/23 ore 14.45-17.15 
MERCOLEDÌ 25/01/23 ore 14.45-17.15 
MERCOLEDÌ 08/02/23 ore 14.45-17.15 

 
 

 
SEDE 

Scuola secondaria di Cartura 
 

PERIODO 
Ottobre - Gennaio 

 
GIORNO 

Martedì o Mercoledì o Giovedì 
 

DESTINATARI 
Classi seconde e terze della scuola     

SECONDARIA 

 
Coinvolgimento dei docenti Baratella Davide, 
Masiero Elena, Perini Giuliana e Trevisan 

Tatiana 
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LABORATORIO DI FOTOGRAFIA 

Potenziamento delle competenze 

digitali ed informatiche in relazione 
al mondo della fotografia digitale e 
non 

 

 
CALENDARIO ATTIVITA’ 

 
11/01/23 ore 15.00-17.00 
18/01/23 ore 15.00-17.00 
25/01/23 ore 15.00-17.00 
08/02/23 ore 15.00-17.00 
15/02/23 ore 15.00-17.00 

01/03/23 ore 15.00-17.00 
18/03/23 ore 15.00-17.00 
15/03/23 ore 15.00-17.00 
29/03/23 ore 15.00-17.00 
05/04/23 ore 15.00-17.00 

12/04/23 ore 15.00-17.00 
26/04/23 ore 15.00-17.00 
INCONTRO DA DEFINIRE 
PER USCITA DIDATTICA 

 
 

 
 

 
SEDE 

Scuola secondaria di Cartura 
 

PERIODO 
Gennaio - Maggio 

 
GIORNO 
Mercoledì 

 
DESTINATARI 

Classi seconde e terze della scuola     
SECONDARIA 

 
Coinvolgimento dei docenti Cattapan Roberto e 

Cantagalli Anna 
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ROBOTICA 

Il pensiero computazionale, il coding 
e la robotica educativa costituiscono 

una priorità per l’aggiornamento del 
curricolo sia nel primo che nel 
secondo ciclo di istruzione. Il 
laboratorio sarà dedicato 

all’apprendimento dei principi 
di base della programmazione con 

l’utilizzo di strumenti e kit robotici. 

 

 
CALENDARIO ATTIVITA’ 

15/12/22 ore 14.45-16.45 
22/12/22 ore 14.45-16.45 
12/01/23 ore 14.45-16.45 
19/01/23 ore 14.45-16.45 
26/01/23 ore 14.45-16.45 
09/02/23 ore 14.45-16.45 

16/02/23 ore 14.45-16.45 
23/02/23 ore 14.45-16.45 
02/03 /23 ore 14.45-16.45 
09/03/23 ore 14.45-16.45 
16/03/23 ore 14.45-16.45 

23/03/23 ore 14.45-16.45 
30/03/23 ore 14.45-16.45 
13/04/23 ore 14.45-16.45 
27/04/23 ore 14.45-16.45 

 

 
 

SEDE 
Scuola secondaria di Cartura 

 
PERIODO 

Dicembre - Aprile 
 

GIORNO 
Giovedì 

 
DESTINATARI 

Classi quinte della scuola PRIMARIA 

Classi prime della scuola SECONDARIA 
 

Coinvolgimento dei docenti Campaci Stefano e 
Trivellato Martina 
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LABORATORIO DI TEATRO EDUCAZIONE 

Le attività del laboratorio mirano a 

stimolare la creatività come percorso 
personale di ciascuno, come scambio 

di idee, di apprendimento e di 
integrazione sociale. I partecipanti 
saranno coinvolti nella scoperta 
dell’arte quale unione di teatro, 

musica e danza attraverso la 
preparazione e realizzazione di uno 
spettacolo. Professionisti 
specializzati nelle diverse discipline 

artistiche potranno arricchire le basi 
culturali dei partecipanti attraverso 

attività di recitazione, uniti a 
momenti di scrittura creativa, per 

mettere mano 
al copione anche ricorrendo a nuovi 

linguaggi e nuove forme di 
espressione. 

 

 
 

CALENDARIO ATTIVITA’ 
 

25/10/22 ore 15.00-18.00 
08/11/22 ore 15.00-18.00 
22/11/22 ore 15.00-18.00 
29/11/22 ore 15.00-18.00 

13/12/22 ore 15.00-18.00 
20/12/22 ore 15.00-18.00 
10/01/23 ore 15.00-18.00 
17/01/23 ore 15.00-18.00 
24/01/23 ore 15.00-18.00 

04/02/23 SPETTACOLO 
 

 
SEDE 

Scuola secondaria di Cartura 
 

PERIODO 
Ottobre - Febbraio 

 
GIORNO 

Martedì 
 

DESTINATARI 
Classi prime, seconde e terze della scuola 

SECONDARIA 

 
Coinvolgimento dall’esperto Milani Emilio e la 

docente Moro Anna 
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LABORATORIO DI TEATRO 

Le attività del laboratorio mirano a 

stimolare la creatività come percorso 
personale di ciascuno, come scambio 

di idee, di apprendimento e di 
integrazione sociale. I partecipanti 
saranno coinvolti nella scoperta 
dell’arte quale unione di teatro, 

musica e danza attraverso la 
preparazione e realizzazione di uno 
spettacolo. Professionisti 
specializzati nelle diverse discipline 

artistiche potranno arricchire le basi 
culturali dei partecipanti attraverso 

attività di recitazione, uniti a 
momenti di scrittura creativa, per 

mettere mano 
al copione anche ricorrendo a nuovi 

linguaggi e nuove forme di 
espressione. 

 

 
 

CALENDARIO ATTIVITA’ 
 

31/01/23 ore 15.00-18.00 
07/02/23 ore 15.00-18.00 
14/02/23 ore 15.00-18.00 
28/02/23 ore 15.00-18.00 

07/03/23 ore 15.00-18.00 
14/03/23 ore 15.00-18.00 
21/03/23 ore 15.00-18.00 
28/03/23 ore 15.00-18.00 
04/04/23 ore 15.00-18.00 

15/04/23 SPETTACOLO 

 
SEDE 

Scuola secondaria di Cartura 
 

PERIODO 
Gennaio - Aprile 

 
GIORNO 

Martedì 
 

DESTINATARI 
Classi prime, seconde e terze della scuola 

SECONDARIA 

 
Coinvolgimento dall’esperto Milani Emilio 

 

 
 


